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De gronne spirer handleplan 2

Vi er en puljeordning godkendt af Skerping kommune til 10 barn i alderen 3 mdr. til skolestart.
Vi tror pa at bgrns udvikling understgttes bedst ved, at faerdes mest muligt i naturen samt indga
i og forsta naturens cyklus. Vi tror pa at barn trives bedst ved at vi samarbejder med dem i
barnehgjde om at skabe en hverdag, der giver mening med voksne, de ved hvor de har. Dvs. vi
har ingen regler for reglernes skyld og forklarer gerne tingene en ekstra gang. Vi blander vores
faglighed med en bedstemors hjemmehygge. Dette sker ved at bgrnene er med i de daglige
ggremal savel som de leger. Vi tror at hvert enkelt barn er unikt, derfor er vores hverdag
struktureret séledes, at der er plads til foranderlighed og individuel behandling.

Saledes lyder en del af vores laereplan og derfor er netop De grgnne spirer noget vi gnsker at
implementere... Vi er godt i gang med at tilfgre vores praksis endnu mere bevidst grgnt og vil
desuden bruge de grenne spirer til at udvikle vores evner til at skriftlige gare vores praksis samt
vise ud ad til hvad det er vi breender for i Huset i skoven.

Krop og bevaegelse - Styrkelse af borns motorik

Aktiviteter i naturen bidrager til barns motoriske udvikling. Forskellen mellem at beveege sig pa
fliser og stuegulv mod at ga, kravle og klatre pa knolde og ujaev-ne overflader er betydelig.
Bgrnenes balance og koordination udvikles. Den fysiske udvikling styrker barnets sociale
kompetencer, selvveerd og sundhed.

o Kilatre og kravle i traeer

Vi vil lade bgrnene klatre i treeer, pa veeltede traestammer, pa sten, pa skraningerne og
andet vi finder pa vores grund og i Terndruplund mv. At klatre kraever koncentration, mod,
koordination, balance samt fornemmelse af rum. Det er en god udfordring for bagrnene.
Barn kender oftest selv deres graense, og det er laererigt for barnet selv at maerke den.
Som udgangspunkt skal den voksne respektere, at det er meget forskelligt, hvor hgijt
barnene kravler.

¢ Rulle, trille og begrave sig i blade

Vi vil gleede os til efteraret kommer hvor bladene drysser ned og giver et eldorado i mellem
de flere hundrede ar gamle bargetraeer. Vi vil bruge de blaesende efterarsdage i skoven pa
at lege med blade. Ligge os pa ryggen i bladene og kig op pa himlen og traekronerne
sammen med bgrnene. Snakke med bagrnene om det vi ser: Store og sma blade,
forskellige treeer, skyer pa himlen og vinden der griber i traekronerne. Lukke gjnene, dufte
og lytte. De voksnes nysgerrighed smitter barnene. Vi vil vise hvordan man far en ordentlig
trille tur ned af bakkerne eller selv lave et snevejr af blade eller hvad fantasien og dagen
bringer...

¢ Regnvejr og vandpytter
Vi ved at barn elsker regnvejr og vandpytter, og det er ikke sveert at finde en god
regnvejrsdag i Danmark! En rigtig kraftig byge er spaendende og méaske lidt farlig? Nogle er
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forsigtige, andre kaster sig straks ud i lege og eksperimenter. Vis bgrnene hvordan man
kan sta i ly under treeerne, og traeerne drikke vand — ligesom mennesker.

Sa er der vandpytterne. Der findes vist ikke et barn | Huset i skoven, der ikke kan lide at
trampe i vandpytter. Man kan stikke haenderne i vandet eller kaste sten i vandpytten. Pinde
og papir flyder ovenpa.

Natur og naturfaanomener - madet med naturen

Vi lzerer tidligt en masse om den verden, der omgiver 0s. Det er vigtigt at statte barnene i at
unders@ge og snakke om det, de finder. Vis dem vejen til at finde mere, f.eks. ved at lafte sten
og tree og finde smadyr. Vis hvad du selv finder undervejs. Stil spargsmal til naturen: Hvordan
kan en regnorm beveege sig uden ben? Hvordan fales det at holde den i handen?

e Smadyrssafari

Vi vil pakke de sma rygsaekke med udstyr til at undersage skovbunden, treestammer mm.
Hvert barn skal have sit eget lile seet med lup, skeer, hvidt kleede mv. Vi har valgt at kebe
lup glas saledes de sma dyr ikke Igber bort mens de studeres og sa de bgrn de er utrygge
ved disse sma skabninger kan se dem uden ngdvendigvis at rgre dem. Desuden kan de
sma barnefingre veere et ubehageligt mgde for smadyrene, i glasset er de beskyttede. Vi
vil lede efter beenkebidere og tusindben under gamle traeer og myrer omkring myretuerne
OSV.

¢ Regnorme

Regnormene stgder | pa, nar | graver og leger i haven. Barnene vil gerne rgre. Nogle barn
bliver lidt forskreekkede, andre er lidt voldsomme. Hjaelp med at undersage og fgle uden at
gare fortreed. Det er sjovt at samle flere i en lille spand og se dem orme sig rundt. Laegger |
dem pa jorden, forsvinder de maske ned i det trygge element. Regnormene spiser de visne
blade og laver bladene til muld. Det er godt for jorden. | kompostbunken er der altid
masser af orm.

¢ Naturen giver os mad.

Hele sommeren og efteraret er der friske baer. Farst jordbaer og hindbaer, solbaer og ribs,
sa aebler, paerer, hyben, hyldebzer og brombeer. Bagrnene vil gerne plukke. Sparg
haveejere og landmaend. Eller ring til naturvejlederen og fa anvist nogle gode steder.
Hjemme kan | lave syltetgj, saft, frugtgred og kage. Mad er ikke blot noget, vi kgber i
butikken.

e Fortael en historie

Bgarn elsker historier - prgv at lave dine egne. Det mest udfordrende - men ogsa
forblgffende sjove - er at lave historierne pa stedet, nar | ser et musehul eller
sommerfuglene flyver omkring, eller nar | star ved en reevegrav. Sparg bgrnene sa de
ogsa inddrages. Det er naturligvis ogsa muligt at bruge historier og digte fra barnebggerne.
Under alle omsteendigheder er det en god idé bevidst at laese sma bager eller se pa
billeder om egern, raev, myrer eller bier for og efter man tager pé tur, sa bgrnene kan fa en
aha-oplevelse ved madet med naturens beboere. Barn er fascinerede af det levende og vil
gerne leere ord som tissemyre, flue, bi og bille.

e Samtale om efteraret

Vejret er noget vi er i, affinder os med og tager som en selvfglge. Men prgv at saette ord pa
vejret sammen med bgrnene. Er der koldt eller varmt? Blaeser det? Er der skyer pa
himlen? Er det efterar eller vinter?

Snak med bgrnene om arstiden. Solen star sent op og gar tidligt ned. Har | meget tgj pa?
Seet arstiden og vejret i sammenhaeng med naturen. Om efteraret er der stadig blade pa
treeerne og blomsterne har frugter. Om vinteren er mange urter visnet vaek, og treeerne har



tabt bladene. Kan vi finde noget derude, der er grant endnu? Jo, grantreeerne. Dyrene,
hvor er de? Myretuen ser tom ud.

Vi har nogle faste ritualer omkring middagsluren og der er en utrolig god situation til at

forteelle om arstidernes karakteristika. Eksempelvis synger vi i sommeren: "Hgr den lille
steer”, "Jeg ved en laerkerede” og "Solen er sa rad mor”. Nu hvor efteraret er kommet sa
synger vi "Marken er mejet, "Blaesten kan man ikke faet se”, A£blemand” og "Solen er sa

red mor”

Kulturelle udtryksformer og vaerdier

Samlere pa tur

Ud at samle til udstillinger, kollager eller juledekorationer, eller blot for sjov?

Barn elsker at samle og at ga med ting i handen. Vi har valgt indkebe sma kurve til hvert barn
sa de nemt kan overskue hvad de indsamler. Lad barnet selv bestemme, hvad der skal i
posen. Sa vil de selv erfare, at store sten er tunge at baere. Stofposer er gode. De kan bruges
igen og igen, de er ikke farlige at fa over hovedet, og de kan syes ind, sa de har den rigtige
stgrrelse. Snak om det, | samler derude. Hvor kommer det fra? Hvad er det? Fal pa det og
lugt til det.

¢ En naturudstilling

Efter en seaerlig god tur kan det veere veerdifuldt at lave noget, der fastholder oplevelsen.
F.eks en udstilling pa kommoden eller ude, som bgrnene kan vise frem til foraeldrene. | kan
ogsa lave kasser med fund fra skov, eng eller strand, som man kan lukke op og kigge i. |
kan ogsa lave en bog med fotos fra barnenes oplevelser, gerne med tekst, navne og sma
historier.

e Kollager og armband
Barnene kan selv seette ting pa pap, hvis de voksne smarer lim pa forst. Efterarets frugter
kan seaettes pa en staltrad og bruges som armband.

o Kogledekorationer

Til jul kan | samle kogler, bog, agern og gran og bruge det til dekorationer. Tag en klump
ler og seet et lys fast deri. Lad b@rnene saette kogler i leret. Selv de mindste kan lave
dekorationer med kogler og bog. Gran og t@grrede blomster er langt sveerere at saette i den
faste ler. Mens | samler, kan | snakke med bgrnene om mus, fugle og egern, der gemmer
bog og agern i sma depoter og spiser frgene i koglerne. Maske ser | afbidte kogler.

o Ettree af blade

Barnene samler ofte blade, bark og blomster, som kan tarres og presses og f.eks bruges
til Kollager og julekort. | kan ogsa lave jeres eget tree. Haeng et stort stykke karton eller
papir op pa vaeggen, tegn stammen pa traeet og kom rigeligt med lim pa treeets krone. Sa
kan bgrnene selv saette blade pa. Er bladene tarret og presset, holder treeet laenge.

¢ Male sten

Ofte vil barnene gerne have sten med hjem. Snak om stenenes farve, deres tyngde og
form. Hjemme kan | male pa de hjembragte sten. F.eks. lave mariehgns eller trolde eller
blot male i flere farver og drysse guld pa.

e Indianerpandeband af fjer

Maske er | heldige at finde fuglefjer pa jeres ture? Fjerene klipses eller limes pa et smalt
stykke karton, der er klipset sammen, sa det passer til barnet hoved. De sma dun kan man
puste til. Kast dem op i luften, pust, og de flyver rundt omkring. Dunene finder I, hvor en
fugl er blevet plukket.



